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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
OCTOBRE 2024

Salade de lentilles & Chou rouge vinaigrette '@
Sauté de porc 1@ Emincé de b_oeuf 1l Piémontaise 1@
Purée de patate douce Macaronis € Colombo de thon 1@
Fromage From_ageA Courgettes a la provencale -
Ananas au sirop & Fruit t@! Yaourt au caramel @

Mardi 8

Jeudi 10 Vendredi 11
Rillettes 1@ N , Carottes rapéest®!
. S Celeri rémoulade 1@ Taboulé & P N
Filet de lieu _— ) . , Cordons bleus
. . . Aiguillette de blé/carottes + Sauté de veau 1@ .
Julienne de légumes & o ey Macaroni &
Fromage ~ Frites % Petit pois Fromage
. . Fromage blanc aux fruitst@ Yaourt nature au sucre 1@ .
fruits au sirop © 8 Fruits 1@
Pizza # . Repas Halloween Salade pomme terre @
Chou blanc mayonnaise 1@ ) .
Curry de poulet t@ Saumon Smoothie de betteraves @ Beeuf bourguignon @
ps % . . . i
Poélé de butternut <% . Dahl de lentilles et Potimarron 1@ Purée de topinambour i@
Tagliatelles © . .
Fromage ~ Fromage blanc au miel 1®! Riz basmati © Fromage =~
fruit 1@ & Yaourt aux fruits rouge 1@ Carrot cake @

Bonnes vacances de la Toussaint !

1@ : fait maison ©: épicerie #:surgelé =« : frais \*Végétarien

#EGalim

Les menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent étre modifiés si cela s’avere nécessaire woo
METATS Les produits sont issus de I'agriculture frangais ou local.

TATION Produits labellisés loi EGAlim 2 (viandes et certains fruits et [égumes)




